Guatemala de la Asuncidn, 31 de Kn:wﬂo del 2014

Senor

francisco Javier Antonio Ardon Quezada
Viceministro del Deporie y la Recreocion
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES

Su Despacho

Estimado Sehor Viceministro:

De lo mangra mas atenia me difjo a usted con el _uBDom__o de prasentarle mi informe de Qn:Saoamm
correspondientes ol mes de Marzo del presenie afio, segun contrato Administrativo por mm2_n_om Técnico
Profesionalas Nimero 547-2014, aprobado medianie Acuerdo Ministerial NOmero 41-2014, y para el co _n:o de mis
honorarios estoy presentanda factura Serie B nimero 000036. :

Actlvidodes Realizadas:

%  Sellevaron a cabo 4 clases de Asrdbicos en PRCDEUSA zona |

+ Sellevaron o cabo 14 clases de Aerobicos en el Compo de Marte zona 5

% Se flavaron a cabo 4 clases de Aerdbicos en la Colonia £l Amparo zona 7

@ Sellevoron a cabo 10 clases de Recreacion Laboral en el Palacia Nacional z. 1
% Se llevaron a cabo § clases de Aerébicos en la Colenia Son Juan De Dios zona &
+  Sellevaron o cabo 26 closes de Recreacion taboral en el MINTRAB 7, 9,

Actividades Realizadas:

< Se llevaron a cabo 4 reuniones con los promoiores del Programa Adulto Sector Laboral re Dn_onoaam
con la planificacian, organizacién y desarrolle de las octividades del Programe en la oficina n_m_ Palacio

Nacional de la Culiura.
&+ Apoyo en lo Actividod Recrealiva Inerna (Splesh Day) realizado en el Pargue Erick m_mSn_Um Borrondo

Garcia Zona 7, Gualemala.
<+ Se realizd la Actividaed Recreativa Intema (Gimnasia rDUoE: en el Parque Central del m :_n_n_o de
Cubuico, Bajo Verapaz. :
<+ Se realzd lo Aclividad Recrsaliva Intema (SUper Clase) en la DEFENSA PURLICA m_mz..y- zona 1,
Guatemala,
& Sersalizd la Actividad Recrealiva Intema (Sacude el Esirés) en SEGEPLAN zona 1, Guatemala:
@ $e realizaron dos Acifividades Recreativas Externas {Salud Menial v Manejo del Esirés) en el Club
Campestre AMIGSS de Ville Cancles, Guatemala,

Resultados Obtenidos:

% Se cumplid con el objetivo de llevar activided fisica, a la poblacion por medio del Programa Adulto
Sector Laboral, m
% Se beneficid a 450 personas de los ceniros permanentes, 475 mujeres y 175 hombres en _om.wazmﬁm:_mm
cenlras permanentes con clases de aerdbicos, baile, Tee Bo y Recreacion Laboral.
% Se beneficié & 5,000 persaonas en fa Aclividad Recreativa interna ($plash Doy} realizado e gt Parque
Erick Bernahé Barronde Garcia Zona 7. Guatemala.
o Se beneficid a 2,000 personas en io Actividod Recreotiva _:_mSU (Gimnasic Laboral] en m_ Parque
Central del municipio de Cubulco, Baja Verapaz. :
% Se beneficid a 350 personas en la Actividad Recreativa Interna (Super Clase] en la Ummmzm% PUBLICA
PEMAL zona |, Guatemala.
& Se benelicid o 500 personas en la Aciividod Recreativa inlerna {Sacude el Esires) en mmOm_u_.Jz zona I,
Gualemala. “
% Se beneficid a BD Médicos Residentes en las dos Actividodes Recreolivas Externas Hmo_ca Mental v
Manejo del Estrés) en el Club Campestre AMIGSS de Villa Canales, Guatemaia.
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Ministerio de ...._ Urd ¥ cmnonmm



